Odporucané turistické trasy

1. nenaro¢né, prechadzkové — vedu po upravenych chodnikoch alebo lesnych cestach.
Nebyvaj ¢asovo narocné a ani prevysenie nebyva velké. St vhodné pre pripadné rodiny
S det'mi.

2. stredne naro¢né, mierne namahavé — vedu vo vysokohorskom prostredi,
prekonavaju vyrazné prevysenie, st Casovo naro¢né. Vhodné su pre zdatnejSich turistov.

3. naro¢né — vedi na hrebene, $tity a sedla. Spravidla su na nich iseky v naroénom teréne,
kde su miesta zabezpecené ret'azami. Vhodné st pre skiisenych vysokohorskych turistov.
Pamiitajte, Ze zhorSené poveternostné podmienky a dazd’ naro¢nost’ kazdej tiry zvySuju .

e 7-diovy program pre rodiny s det’'mi a nenaro¢nych turistov
e 7-diovy program pre stredne narocnych turistov
e 7- diiovy program pre naro¢nych turistov

* 7- dilovy program pre rodiny s de’'mi a nenaro¢nych turistov

Sobota:

Vychodiskovy bod: Zuberec
Cielovy bod: Machy (1.201 m.)
Predpokladany cas: 3 h.
Prevysenie: 375 m

Tato prechadzka Vam poskytne prekrasny pohl'ad na panoramu Rohacov od Sivého vrchu po Osobitt.




Nedel’a:

Vychodiskovy bod: Huty, Jobova raztoka
Ciel'ovy bod: Kvacianska dolina - Oblazy
Predpokladany cas: 3 h.

Huty a Vel’ké borové st zname ako turistické vychodiska do narodnej prirodnej rezervacie -
Kvacianska dolina, ktorou vedie nauc¢ny chodnik. Kedysi, ked’ neexistovala cesta do Liptovského
Mikulasa, I'udia tadial'to chodievali peso alebo na vozoch.

Turisticky najvyznamnejsim bodom st Oblazy. Tu pri potoku stoji opraveny stary vodny mlyn.
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Pondelok:

Vychodiskovy bod: Oravice ( 12 km )
Ciel'ovy bod: Juranova dolina - Tieshavy
Predpokladany cas: 3 h.

Ustie Juranovej doliny tvoria jeden kilometer dlhé tiesiiavy, cez ktoré vedie chodnik s mnohymi
lavickami. Tiesfiava je charakteristicka vyraznym kafionom s vodou vymletymi vyhibeninami na dne a
malymi vodopadmi. Je povaZzovana za jednu z najkrajsich tiesniav na Slovensku. V minulosti sa cez
kanon zvazalo drevo a stal v iom takmer kilometer dlhy most, ktorého zvySky mozete vidiet’ aj teraz.
Po tejto tire sa mozete vykapat’ v termalnom kuipalisku.

Zaujemci maji moznost’ navstivit' Termalny bazén Oravice alebo Meander park. V terméalnom
kupalisku je cena vstupného pre dospelu osobu 4 € /vstup, diet'a do 15 rokov 2 € /vstup.

Cena listkov v Meanderparku sa rozdel'uje na 3-hodinové a celodenné. Celodenny pre dospelého stoji
17 €. Dieta, dochodci a ZTP platia 12 €. Kiipalisko je otvorené celoroéne od 10:00 — 21:30 hod




Utorok:

Vychodiskovy bod: pristav, Oravska priehrada (37 km)
Cielovy bod: Oravska priehrada — plavba lod’'ou na Slanicky ostrov umenia

15. maj — 15.september: denne od 9:00 do 17:00 hod.
Vstupné: s lodnym listkom dospeli 3,32 €, deti 1,66 €
Kontakt: 00421 (0)905 915 108

Streda:

Vychodiskovy bod: parkovisko v Rohéa¢skej doline (9 km)
Ciel'ovy bod: Rohacske plesa, Muzeum oravskej dediny
Predpokladany ¢as: 6h.

Prevysenie: 682 m

Rohéacske plesa st jeden z najatraktivnejSich chodnikov Rohacoch. Ak nebudete vladat’, staci prist’ k
Tatliakovej chate a naspét’, pripadne k vodopadu. Smerom naspit’ budete mat’ po ceste Muzeum
oravskej dediny, v ktorom kazdu stredu predvadzaji a predavaju svoje vyrobky rézni remeselnici -
drotar, hrnciar, tkac, pistalkar, kosikar,... Po tejto ture vase deti urcite ocenia sladké pohostenie v
cukrarni Katka v Zuberci.




Stvrtok:

Vychodiskovy bod: Deménovska dolina (50 km)
Cielovy bod: Deménovské jaskyne, Aquapark Tatralandia, pripadne termalne kupalisko Beseniova
Predpokladany ¢as: 6h.

Demaénovska 'adova jaskyna

Jul, august: otvorené denne okrem pondelka od 9:00 do 16:00 hod. (vstup kazda hodinu)
Vstupné: dospeli 7 €, Studenti 6 €, deti 3,5 €.

Demaénovska jaskyna slobody

Jul, august: otvorené denne okrem pondelku od 9:00 do 16:00 hod. (vstup kazda hodinu)
Vstupné: tradicny okruh: 7 €, Studenti 6 €, deti 3,5 €.

Kontakt: 044/559 16 73

Tatralandia:Pocas sezony otvorené denne od 9:00 do 21:00 hod. Zakladné vstupné: celodenny listok :
dospeli 17 €, dieta do 140 cm 12 €, nad 140 cm 14 €.




Piatok:

Vychodiskovy bod: Oravsky Podzamok (33 km)
Ciel'ovy bod: Oravsky Podzamok - Podbiel

Navsteva Oravského hradu — jedna z najvacsich turistickych atrakcii severného Slovenska.

V priestoroch hradu sidli Oravské muzeum. Prehliadka hradu trva cca 1,5h.

Vstupné je 5 € dospeli, Studenti, deti — 3 €. Deti do 6 rokov zdarma. Pocas sezony otvorené denne od
8:30 — 18:00 hod.

Frantiskova Huta v Podbieli.

Dodavatel'mi Zeleznej rudy boli okolité bane v Juranovej doline, Zuberci, Habovke, ¢i Malatinej, no o
Zelezo, ktoré bolo krehké a 1amalo sa, nebol vel’ky zaujem. Zeleziarne neprosperovali a od svojho
vzniku mali problémy. Po zmene spoloc¢enskych pomerov v r. 1848 a po zruseni poddanstva,
zeleziaren v r. 1863 zanikla. Predmetom sti¢asnej ochrany je jedine¢ny pozostatok tovarenskej haly,
vysokej pece a niektorych zariadeni (hamor, privodny a odpadovy kanal, duchadlova komora atd’.).
Splavovanie Oravy — plavba plt'ou zaéina v pristavisku v NiZznej a konéi v pristavisku v Podbieli. Zraz
Gi¢astnikov plavby za¢ina v Podbieli 15 minut pred splavom . Dizka trate je 7 kilometrov a cela plavba
vratane nalodenia a vylodenia trva cca 2 hodiny. Cena za jedného ucastnika je 8 €. . V cene je zahrnuta
doprava mikrobusom a obcerstvenie regionalnym napojom. Kapacita plte je 12 osob a minimalna
vytazenost’ je 8 0s6b. Pocas sezony sa splavuje denne od 10:00 — 18:00 hod.

Na turistiku odporacame turistické mapy:

- Zapadné Tatry — Rohéace 1: 50 000

- Zapadné Tatry — Zverovka 1: 25 000 .

- Chocské vrchy 1: 50 000

V tychto mapach su uvedené vsetky turistické trasy v Rohacoch aj s Casovymi udajmi.

- Orava 1: 100 000

- Turisticky sprievodca Orava (aj v anglickej, nemeckej a pol'skej mutacii)

- Turisticky sprievodca Zapadné Tatry, Chocské vrchy (aj v pol'skej, nemeckej, anglickej mutacii)
Mapy a sprievodcov si mozete kupit’ na recepcii hotela



* [- diiovy program pre stredne naro¢nych turistov

Sobota:

Vychodiskovy bod: Zuberec
Ciel'ovy bod: Machy (1.201 m.)
Predpokladany ¢as: 3 h.
Prevysenie: 467 m

Tato prechadzka Vam poskytne prekrasny pohl'ad na panoramu Rohacov od Sivého vrchu az po
Osobitu.

Nedel’a:

Vychodiskovy bod: Oravice (12 km)
Ciel'ovy bod: Juranova dolina — Bobrovecka dolina (1.666m)
Predpokladany cas: 6,5 h.

Ustie Juranovej doliny tvoria jeden kilometer dlhé tiestiavy, cez ktoré vedie chodnik s mnohymi
lavi¢kami. Tieshava je charakteristickd vyraznym kafionom s vodou vymletymi vyhibeninami na dne a
malymi vodopadmi. Je povaZovana za jednu z najkrajSich tiesnau na Slovensku. V minulosti sa cez
kanon zvéazalo drevo a stal v nom takmer kilometer dlhy most, ktorého zvysky mozete vidiet aj teraz.
Po tejto tire sa mozete vykapat’ v termalnom kuipalisku.

Zaujemci maji moznost’ navstivit' Termalny bazén Oravice alebo Meander park. V termalnom
kupalisku je cena vstupného pre dospelu osobu 4 €/vstup, dieta do 15 rokov 2 € vstup

Cena listkov v Meanderparku sa rozdel'uje na 3-hodinové a celodenné. Celodenny pre dospelého stoji
17 €. Dieta, dochodci a ZTP platia 12 €. Kuapalisko je otvorené celoro¢ne od 9:00 — 21:30hod.




Pondelok:

Vychodiskovy bod: Huty, Jobova raztoka
Ciel'ovy bod: Kvacianska dolina — Oblazy
Predpokladany ¢as: 3 h

Huty a Vel'ké Borové su zname ako turistické vychodiska do narodnej prirodnej rezervacie
Kvacianska dolina, ktorou vedie naucny chodnik. Kedysi, ked’ neexistovala cesta do Liptovského
Mikulasa, I'udia tadial'to chodievali peso alebo na vozoch.

Turisticky najvyznamnej$im bodom st Oblazy. Tu pri potoku stoji opraveny stary vodny mlyn.
Pripadne, kto sa bude citit’ malo vycerpany méze pokracovat’ nau¢nym chodnikom z Kvacian do
Prosieckej doliny. Tato trasa koncéi vo Vel’kom Borovom, alebo sa mézeme dostat’ k vychodiskovému
miestu — Jobovej raztoke. Tato trasa trva cca 6 hodin.

Utorok:

Vychodiskovy bod: Oravsky Podzamok (33 km)
Ciel'ovy bod: Oravsky Podzamok - Podbiel

Néavsteva Oravského hradu — jedna z najvacsich turistickych atrakcii severného Slovenska.

V priestoroch hradu sidli Oravské muzeum.

Vstupné je 5 € - dospeli, Studenti, deti — 3 €. Deti do 6 rokov zdarma.

Pocas sezony otvorené denne od 8:30 — 18:00 hod.

Splavovanie Oravy — plavba pltiou zacina v pristavisku v Niznej a kon¢i v pristavisku v Podbieli. Zraz
castnikov plavby zaéina v Podbieli 15 mintt pred splavom . Dizka trate je 7 kilometrov a cela plavba
vratane nalodenia a vylodenia trva cca 2 hodiny. Cena za jedného ucastnika je 8 €,. V cene je zahrnuta
doprava mikrobusom a obcerstvenie regionadlnym napojom. Kapacita plte je 12 0sob a minimalna
vyt'azenost’ je 8 0s6b. Pocas sezony sa splavuje denne od 10:00 do 18:00 hod.




Streda:

Vychodiskovy bod: parkovisko v Rohéacskej doline (9 km)
Ciel'ovy bod: Rohacske plesa, Mizeum oravskej dediny
Predpokladany ¢as: 6h.

PrevySenie: 682 m

Rohéacske plesa st jednou z najatraktivnejsich turistickych tras Roha¢ov. Smerom naspét’ budete mat’
po ceste Mtizeum oravskej dediny, v ktorom kazdu stredu predvadzaji a predavaji svoje vyrobky
rozni remeselnici - drotar, hrnciar, tkac, pistalkar, kosikar,...

Stvrtok:

Vychodiskovy bod: Horaren — Biela Skala ( 7km)
Cielovy bod: Sivy vrch (1.804 m.), sedlo Pélenica (1.573)
Predpokladany ¢as: 6 h.

Prevysenie: 1.070 m

Narodna prirodna rezervacia s vyvinutym vysokohorskym krasom, s charakteristickym skalnym
mestom, bralnymi formami a priepast’ou. N4jdeme tu mimoriadne bohati vapnomilnt fléru. Niektoré
Casti su zaistené retazami. Sedlom Palenica zideme priamo do Zuberca.

Sivi vrch-



Piatok:

Vychodiskovy bod: Deménovska dolina (50 km)
Ciel'ovy bod: Deméinovské jaskyne, Aquapark Tatralandia, pripadne termalne kupalisko Besenova
Predpokladany ¢as: 6h.

Demaénovska 'adova jaskyna
Jul, august: otvorené denne okrem pondelka od 9:00 do 16:00 hod. (vstup kazda hodinu)
Vstupné: dospeli 7 €, Studenti, dochodcovia 6 €, deti 6-15r., invalidi 3,5 €.

Deménovska jaskynia slobody
Jul, august: otvorené denne okrem pondelku od 9:00 do 16:00 hod. (vstup kazdu hodinu)
Vstupné: tradicny okruh: dospeli 7 €, studenti, dochodcovia 6 €, deti 6 -15r.,invalidi 3,5 €

Na turistiku odporacame turistické mapy:

- Zapadné Tatry — Rohace 1: 50 000

- Zapadné Tatry — Zverovka 1: 25 000 .

- Chocské vrchy 1: 50 000

V tychto mapach st uvedené vSetky turistické trasy v Rohacoch aj s casovymi udajmi.

- Orava 1: 100 000

- Turisticky sprievodca Orava (aj v anglickej, nemeckej a pol'skej mutécii)

- Turisticky sprievodca Zapadné Tatry, Choc¢ské vrchy (aj v pol'skej, nemeckej, anglickej mutacii)
Mapy a sprievodcov si mdzete kupit’ na recepcii hotela.



* /- diovy program pre naro¢nych turistov

Sobota:

Vychodiskovy bod: Zuberec
Ciel'ovy bod: Machy (1.201 m.)
Predpokladany ¢as: 3 h.
Prevysenie: 467 m

Tato prechadzka Vam poskytne prekrasny pohl’ad na panoramu Rohacov od Sivého vrchu az po
Osobitu.

Nedela:

Vychodiskovy bod: Horaren — Biela Skala (7 km)

Ciel'ovy bod: Sivy vrch (1.804)- Brestova (1.903m) - Zverovka
Predpokladany ¢as: 9 h.

Prevysenie:1.169 m

Narodna prirodna rezervacia s vyvinutym vysokohorskym krasom s charakteristickym skalnym
mestom, bralnymi formami a priepastou. Najdeme tu mimoriadne bohatti vapnomilnu fléru. Niektoré
Casti su zaistené ret’azami.

Vrchol Brestovej Vam poskytne krasny kruhovy rozhlad.




Pondelok:

Vychodiskovy bod: Oravice (12 km)

Ciel'ovy bod: Juranova dolina — Bobrovecka dolina (1.666m)
Predpokladany cas: 6,5 h.

Prevysenie: 868 m

Ustie Juranovej doliny tvoria jeden kilometer dlhé tiesiavy, cez ktoré vedie chodnik s mnohymi
lavi¢kami. Tiesiava je charakteristickd vyraznym kafionom s vodou vymletymi vyhibeninami na dne a
malymi vodopadmi. Je povazovana za jednu z najkrajsich tiesiiau na Slovensku. V minulosti sa cez
kanon zvazalo drevo a stal v iom takmer kilometer dlhy most, ktorého zvySky mozete vidiet’ aj teraz.
Po tejto ture sa mozete vykupat’ v termalnom kupalisku.

Zaujemci maji moznost’ navstivit’ Termalny bazén Oravice alebo Meander park. V termalnom
kupalisku je cena vstupného pre dospelt osobu 4 € /vstup , dieta do 15 rokov 2 € /vstup.

Cena listkov v Meanderparku sa rozdel'uje na 3-hodinové a celodenné. Celodenny pre dospelého stoji
17 €. Dieta, dochodci a ZTP platia 12 €. Kupalisko je otvorené celoroéne od 10:00 — 21:30 hod

Juranova dolina -

Utorok:

Vychodiskovy bod: Deménovska dolina (50 km)

Cielovy bod: Deménovské jaskyne, lanovkou na Chopok, Aquapark Tatralandia, pripadne termalne
kupalisko BeSenova

Lanovka na Chopok premava denne od 8:30 do 17:00 hod.

Chopok -



Streda:

Vychodiskovy bod: parkovisko v Rohéacskej doline (9 km)
Ciel'ovy bod: Rohacske plesa, Mtiizeum oravskej dediny
Predpokladany ¢as: 6h.

Prevysenie: 682 m

Rohéacske plesa st jednou z najatraktivnejsich turistickych tras Roha¢ov. Smerom naspét’ budete mat’
po ceste Muizeum oravskej dediny, v ktorom kazdu stredu predvadzaji a predavaju svoje vyrobky
rozni remeselnici - drotar, hrnéiar, tkac, pistalkar, kosikar,...

Rohacké pleso -
Stvrtok:

Vychodiskovy bod: Rohacska dolina

Ciel'ovy bod: Rakon (1.876 m.) — Volovec (2.063) — Ostry Rohac (2.088) — Placlivé (2.125)
Smutna dolina,

Predpokladany cas: 8 h.

Prevysenie: 1.087 m

Ostry Roha¢ — charakteristicky a vel'mi zaujimavy dvojvrcholovy konciar. Podla neho je aj oznacenie
celej geografickej Casti — Rohace. Vrcholova Cast’ je z pevnej Zuly, strmé severné steny a zl'aby su
lamavé. Terén je v najtazsich tsekoch zaisteny retazami.

Volovec — holny vrch v hlavnom hrebeni Zapadnych Tatier. Patri k najvyhladavanej$im partiam a
vyhl'ad z neho sa hodnoti ako najkrajsi.

Ostry Roh4¢ -



Piatok:

Vychodiskovy bod: Rohacska dolina

Ciel'ovy bod: Smutna dolina — Smutné sedlo (1.962) — Tri kopy (2.136) — Hruba kopa (2.166) —
Banikov (2.178) — Banikovské sedlo (2.040) — Spalena dolina

Predpokladany ¢as: 8 h.

Prevysenie: 1.178 m

Tri kopy — zulovy trojvrchol v hlavnom hrebeni Rohacov. Je to naro¢na, ale vel'mi obl'ibena Cast’.
Obtiazné partie su zabezpecené retazami.

Banikov — vyrazny, mohutny, turisticky pritazlivy vrchol so zaujimavymi naroénymi vystupovymi
trasami.

Tri kopy -

Na turistiku odporacame turistické mapy:

- Zapadné Tatry — Rohace 1: 50 000

- Zapadné Tatry — Zverovka 1: 25 000 .

- Choéské vrchy 1: 50 000

V tychto mapach su uvedené vSetky turistické trasy v Rohacoch aj s casovymi udajmi.

- Orava 1: 100 000

- Turisticky sprievodca Orava (aj v anglickej, nemeckej a pol'skej muticii)

- Turisticky sprievodca Zapadné Tatry, Cho¢ské vrchy (aj v pol'skej, nemeckej, anglickej
mutacii)

Mapy a sprievodcov si méZete kupit’ na recepcii hotela



