FIT & HAPPY HIGH TATRAS

Letny program pod Lomnickym Stitom na kazdy den

‘Pondelok (13:00-16:00) TATRANSKE TVORIVE DIELNE Galéria Encian na
Skalnatom plese ponukne detom kreativny priestor a spravi z nich malych
umelcov. Tatranské tvorivé dielne budu plné farieb, umenia a originality.
¥ Viac info...

Utorok (10:00-11:00) JOGA POD LOMNICAKOM Poteste svoje telo a dusu
pri Svistej krajinke na Skalnatom plese. Zacvicte si jogu s profesionalnym
cvicitelom a prekrasnym vyhladom na tatranské stity vo vyske 1751 m.n.m.
Viac info...

Streda (16:00-17:00) DEBATY S TATRANCAMI Pocas podvecernych
rozhovorov v Galérii Encian sa mozZete dozvediet zaujimavosti zo Zivota
horskych vodcov, ochranarov prirody, vysokohorskych nosicov a tatranskych
historikov. Viac info...

Stvrtok (13:00-16:00) PRECHADZKY PRIRODOU SO STRAZCOM TANAPU
Spoznajte tatransku prirodu so straZzcom Tanap-u. Pozorujte zvierata

a rastliny a pocuvajte zaujimavé rozpravanie v Svistej krajinke na Skalnatom
plese. Viac info...

Piatok (10:00-11:00) RYCHLOKURZ NORDIC WALKING Absolvujte 60
minutovy Nordic Walking kurz pre zaciatocnikov v okoli Skalnatého plesa.
Profesionali vas naucia spravne pouzivat palicky a ulah¢it si tak vystupy na

Sobota (13:00-16:00) KAMZICIA OLYMPIADA Zébava a sUtaZe pre deti
v tatranskom prostredi s tatranskymi maskotmi a animatormi v Svistej
‘krajinke na Skalnatom plese. Pripravené su skvelé ceny a rézne Sportové
Jdiscipliny. Viac info...
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Nedela (18:00-19:00) CLNKOVY "PRETEK O ZIVOT" Chcete zaZit tatransky
pretek o Zivot a vyhrat super ceny? Pripravili sme pre vas netradi¢nd sutaznd
disciplinu v éInkovani na 200 m. v pristave ¢Inkov na Strbskom Plese. Viac
info...

INFOCENTRUM

Infocentrum prevadzky lanoviek TATRANSKA LOMNICA, STARY SMOKOVEC
Infolinka: +421 903 11 22 00 (8:00 - 16:30), e-mail: info@vt.sk
Infocentrum prevadzky lanoviek STRBSKE PLESO
Infolinka: +421 917 68 22 60 (8:00 - 16:30), e-mail: strbske@vi.sk
www.Vvt.sk
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Pokial’ si nezelate dostavat’ newsletter, jeho zasielanie mozZete odhlasit’ napisanim emailu na emailovia

adresu info@vt.sk.
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